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Hvorfor nettbrett?

- @kt grad av motivasjon, selvfglelse og mestring
- Tilpasset oppleaering

- @Okt kreativitet og aktivitet til eget arbeid

- Leeringsutbytte og starre variasjon

- Elevene far like muligheter til a utvikle digital
kompetanse




Internasjonal og nasjonal forskning og erfaringsrapporter
viser positive resultater ved bruk av leeringsteknologi i skolen.
Positive resultater krever imidlertid en gjennomtenkt strategi
om hvorfor og hvordan laeringsteknologi skal brukes.

Positive erfaringer fra skoler som bruker leeringsbrett 1:1
viser blant annet:

- En bredere faglig kompetanse og gode muligheter for
utforskende laering

- Bedre tilpasset oppleering

- @kt fokus pa digitale ferdigheter

- Mer aktivitet blant elevene - motivasjon

- Stgrre mulighet for samhandling og samarbeid



Skiermtid

Det er viktig a skille mellom skolebruk og
underholdningsbruk.

Den leeringsorienterte skjermtiden er i hovedsak knyttet til
lekser og skolearbeid mens den mer
underholdningsorienterte skjermtid som regel er knyttet til
TV, mobiltelefon, PC-spill, nettbrett m.m.



Skap tydelige rammer

Hvor i huset vil du at barna skal ha medieopplevelsen?
Skjermfrie tider?
Hvilke tjenester kan brukes og ikke brukes?
Kan du ha nytte av a snakke med andre om hvordan de gjar det hjemme?
Leer barna gode vaner pa nett.



Vaer sammen med barnet om medieopplevelsen

Bruk tid sammen med barnet, spill, lek og ha det gay.
Snakk om hva som interesserer barnet, spgr barnet hva de ser pa. Hva det
handler om.
Snakk sammen om opplevelsen. Hva er bra? Hva er ikke bra? Hvorfor?
Gjor det kjent med sosiale medier, spill og andre digitale tjenester barnet
onsker a bruke.



A - tillatt for alle

6 - alle barn sammen med voksne

9 - barn ned til 6 &r sammen med voksne
12 - barn ned til 9 &r sammen med voksne
15 - unge ned til 12 ar sammen med voksne
18 - absolutt aldersgrense!








https://www.youtube.com/embed/yBeotNlvVas?feature=oembed

