
 

Mandag 27.08. Tirsdag 28.08. Onsdag 29.08. Torsdag 30.08. Fredag 31.08. 
13:45 – 14:25 
Spisetid i klasserommet  

13:45 – 14:25 
Spisetid i klasserommet 

13:45 – 14:25 
Spisetid i klasserommet 

13:45 – 14:25 
Spisetid i klasserommet 

13:45 – 14:25 
Spisetid i klasserommet 

14:30 – 15:30 Utetid i skolegården for de som ikke ønsker å delta i de organiserte aktivitet. 
14:20 – 15:30 

Kunst og håndverk 

3A+B 
Denne uken blir fokuset på 

kreativitet gjennom tegning og 
maling! Chelsea lærer bort 

nyttige teknikker.  

14:30 – 15:30 

Aktiv lek 

3A+C 
Vi tar turen opp til Løren 

banen. Der deler vi banen i to. 
Den ene siden blir brukt til 
sang, dans og lek. Og den 
andre siden blir brukt til 

ballek. Barn som skal gå hjem 
selv før 15:30 blir igjen på 

skolen.  

14:20 – 15:30 

Kunst og håndverk  

3C+D 
Denne uken blir fokuset på 

kreativitet gjennom tegning og 
maling! Chelsea lærer bort 

nyttige teknikker. 

14:20 – 15:30 

Aktiv lek 

3B+D 
Vi tar turen opp til Løren 

banen. Der deler vi banen i to. 
Den ene siden blir brukt til 
sang, dans og lek. Og den 
andre siden blir brukt til 

ballek. Barn som skal gå hjem 
selv før 15:30 blir igjen på 

skolen. 
  

14:20 – 15:20 

Kunst og håndverk 

4. klasse 
Denne uken blir fokuset på 

kreativitet gjennom tegning og 
maling! Chelsea lærer bort 

nyttige teknikker. 
 
 

14:30 – 15:30 
 

14:30 – 15:30 
 

14:30 – 15:30 

Mål og mengder 

4A+D 
Kunnskap om diverse mat og 
næringsstoffer, samt dobling 
og regning rundt oppskrifter. 
Vi baker muffins! 

14:30 – 15:30 

Mål og mengder 

3C 
Kunnskap om diverse mat og 
næringsstoffer, samt dobling 
og regning rundt oppskrifter. 
Vi baker muffins! 

14:30-15:30 

Mål og mengder  

3D 
Kunnskap om diverse mat og 
næringsstoffer, samt dobling 
og regning rundt oppskrifter. 
Vi baker muffins! 

15:30 – 17:00 

Baseakt. på baserommet 

15:30 – 17:00  

Baseakt. på baserommet 

 

15:30 – 17:00 

Baseakt. på baserommet 
15:30 – 17:00 

Baseakt. på baserommet 
15:30 – 17:00  

Baseakt. på baserommet 



 

 

16:30 – 17:00 Felles 

ryddetid og rolig 

avslutning på 

baserommet 

16:30 – 17:00 Felles 

ryddetid og rolig 

avslutning på 

baserommet 

16:30 – 17:00 Felles 

ryddetid og rolig 

avslutning på 

baserommet 

16:30 – 17:00 Felles 

ryddetid og rolig 

avslutning på 

baserommet 

16:30 – 17:00 Felles 

ryddetid og rolig 

avslutning på 

baserommet 

 


