
MATMENY FRA UKE 20 - 25.      LØREN AKS, 1. TRINN                                                                                            
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Uke  
20  
24 

 
 
 
 
 

Havregryn 
m/melk, rosiner og 

syltetøy 

 

Knekkebrød 
m/pålegg 

 

Dagens  
suppe 

 

Knekkebrød 
m/pålegg 

 

Brød  
m/pålegg 

 
Uke  
21 
25 

 
 
 
 

 

Havregryn 
m/melk, rosiner og 

syltetøy 

 

Knekkebrød 
m/pålegg 

 

Pasta m/tomatsaus 
og bønner 

 

Knekkebrød 
m/pålegg 

 

Brød  
m/pålegg 

 
Uke  
22 

 
 
 
 
 

 

Havregryn 
m/melk, rosiner og 

syltetøy 

 

Knekkebrød 
m/pålegg 

 

Havregrøt 

 

Knekkebrød 
m/pålegg 

 

Brød  
m/pålegg 

 
Uke 
23 

 
 
 
 
 
 

Havregryn 
m/melk, rosiner og 

syltetøy 

 

Knekkebrød 
m/pålegg 

 

Gratinert 
pastagryte 

 

Knekkebrød 
m/pålegg 

 

Brød  
m/pålegg 
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